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I. Информация об опыте.

1.1. Условия возникновения и становления опыта

МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №9 п. Северный Белгородского района» расположен в жилом микрорайоне. Рядом находятся Северная детская школа искусств, МОУ «Северная СОШ №2», центр культурного развития п. Северный, храм Рождества Иоанна Предтечи. Это создает благоприятные возможности для обогащения деятельности МДОУ, расширяет спектр возможностей по организации социально-личностной деятельности, способствует созданию положительного имиджа детского сада среди жителей поселка.
  Контингент родителей детского сада представлен различными социальными слоями: рабочие – 37%, служащие – 13%, работники бюджетной сферы – 30%, предприниматели – 14%, временные безработные – 6%. 
Социальный портрет семей детского сада: полные семьи – 88%; многодетные семьи – 4%; благополучные семьи – 87,6%; семьи «группы риска» (одинокие мамы, разведенные семьи) – 12,4%, из них одинокие мамы – 5%, разведенные родители – 7%, дети-инвалиды – 2% (2 ребенка).
Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 1985 года. Плановая наполняемость - 214 человек. В детском саду функционирует 10 возрастных групп: из них 8 групп общеразвивающей направленности -  3 младшие, 1 средняя, 1 старше - подготовительная, 1 подготовительная к школе группа, 2 группы кратковременного пребывания; 2 группы компенсирующей направленности: старшая и подготовительная.
В Федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования содержание образовательной области «Музыка» направлено на развитие музыкальности детей и способности эмоционально воспринимать музыку, вызывать активность детей при подпевании и пении; развить умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем); постепенно приучать к сольному пению.
Пение, как активная исполнительская музыкальная деятельность, способствует глубже воспринимать музыку, постигать мир музыкальных звуков. Исполняя песни, дети активно выражают свои чувства, настроение: учатся слышать окружающий мир, выражать свои впечатления, свое отношение к нему. Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии.
 Поэтому возникновение опыта работы связано с содержанием музыкальной деятельности, в которой важнейшую роль играет создание системы развития певческих навыков дошкольников. Процесс пения помогает ребенку не только приобрести определенные навыки в развитии голоса, но и способствует формированию в целом личности, умению выражать себя, развитию его музыкального вкуса. Следовательно, специально обучать пению, тренировать детский голос не только можно, но и нужно, чтобы вовремя направить его развитие в нужное русло. Музыкально-дидактические игры и упражнения, используемые в процессе пения, помогают научить детей петь выразительно, непринужденно, учат брать дыхание между музыкальными фразами, удерживать его до конца фразы.
Началом работы по теме опыта стало проведение диагностики (определение исходного уровня певческих умений). По результатам диагностики (на материале Картушиной М.Ю.) выявлено: 85% детей имеют низкий уровень развития певческих навыков. 
 Проблема развития певческого голоса состояла в следующем: дети незначительно использовали певческий потенциал, затруднялись петь в высоком и низком регистре, заменяли громкое пение на крик, а тихое – на шепот, не умение правильно использовать  бесшумный вдох и протяжный долгий выдох, вследствие несформированного до конца артикуляционного аппарата, часть звуков дети пели искажённо, заменяя гласные и согласные близкими по звучанию, не вовлекая в двигательный процесс ротоглоточный аппарат и мышцы лица.
В соответствии с этим педагогическая деятельность была направлена на развитие певческих навыков посредством музыкально-дидактических игр и упражнений.

1.2. Актуальность опыта

Дошкольное детство является периодом особо благоприятным для творческого развития ребёнка, в том числе и развития его музыкальных способностей. Одним из первых проявлений музыкальности ребенка по праву считается пение. Пение - один из самых любимых детьми вида музыкальной деятельности. Он наиболее доступен и понятен детям по содержанию, благодаря слову. Процесс пения помогает ребёнку не только приобрести навыки в развитии голоса и музыкального слуха, но и способствует формированию личности в целом, умению выражать себя. К сожалению, в сегодняшней практике музыкального воспитания постановке певческого голоса уделяется недостаточно внимания. Музыкальная деятельность с детьми по пению в большинстве случаев сводится к разучиванию песен и работе над чистотой интонирования мелодии. При подготовке к праздникам основной акцент ставится на постановке ярких, зрелищных номеров и разучивания современных песен, соответствующих сценарию, но не возможностям ребёнка. В результате слышим фальшивое пение под фонограмму или под громкий аккомпанемент, заглушающий голос детей. 
Возникает вопрос: как увлечь и заинтересовать детей пением? Опыт подсказывает, что ввести ребёнка в мир искусства необходимо через музыкально-дидактические игры и упражнения. Благодаря использованию игровой методики музыкальные занятия проходят в атмосфере радости, непринуждённости и взаимного общения.
Педагогическая значимость музыкально-дидактических игр и упражнений заключается в приобщении детей к пению во время игры, не только способных в музыкальном отношении, но и стеснительных, которым нужно помочь обрести чувство уверенности в своих силах, проявить скрытые возможности и индивидуальность.
Ценность и польза музыкально-дидактических игр и упражнений очевидна. Они являются универсальным средством приобщения ребенка к пению, в наибольшей степени помогают ребёнку лучше усваивать музыкальный материал, развивать внимание, восприятие, мышление, память, воображение, активизировать умственные способности. 
Игровая методика развития и обучения певческим навыкам замечательна тем, что эти процессы происходят для детей незаметно, непроизвольно. Дети просто интуитивно усваивают манеру говорить, петь, действовать. Непроизвольное обучение детей в игре не нарушает их психофизического состояния, потому что в ней есть все необходимое для развития: интерес, положительные эмоции, образ, фантазии, речевое общение, движение.
Развитие певческих навыков и умений у детей само по себе не возникает, их надо развивать. На основании вышеизложенных положений возникает противоречие между положительным влиянием музыкально-дидактических игр и упражнений на развитие певческих навыков детей дошкольного возраста и недостаточной проработкой этого процесса в условиях детского сада.
Таким образом, созрела мысль о необходимости своевременно направить музыкально-дидактические игры и упражнения на развитие певческих навыков.

1.3.  Ведущая педагогическая идея опыта

Ведущей педагогической идеей опыта является создание педагогических условий для развития певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений.

1.4.  Длительность работы над опытом

Работа над опытом продолжалась в течение трех лет и включала несколько этапов: 
1этап (2019-2020гг.) – подготовительный (аналитико-диагностический): выявление проблемы, изучение методической литературы, подбор диагностического инструментария, анализ уровня сформированности певческих навыков. 
2 этап (2020-2021 гг.) – практический: разработка тематического планирования по развитию певческих навыков через музыкально – дидактические игры и упражнения, картотека музыкально-дидактических игры и упражнений, необходимых в работе для развития голоса, методический материал для педагогов и родителей.
3 этап (2021-2022 гг.) аналитико-обобщающий: обработка результатов и анализ уровня сформированности певческих умений дошкольников, внесение изменений в систему организации педагогического процесса по развитию певческих умений дошкольников посредством музыкально – дидактических игр и упражнений в детском саду, перспектива опыта.

1.5.  Диапазон опыта

Диапазон опыта представлен системой работы по развитию певческих навыков дошкольников посредством музыкально – дидактических игр и упражнений:
  Музыкальная деятельность – 2 раза в неделю;
- Индивидуальная работа - ежедневно.
- Театрализованная деятельность – 1 раз в месяц.
- Культурно-досуговая деятельность – 1 раз в квартал.

1.6. Теоретическая база опыта

В основе педагогического опыта лежат научно – практические труды Д. Б. Кабалевского, Н.А. Метлова Н. А. Ветлугиной, Е.Н. Тиличеевой.
Д.Б. Кабалевский подчеркивает, что активное восприятие музыки – это «основа музыкально-эстетического воспитания в целом и всех его звеньев в частности. Без активного восприятия музыки не может быть качественного пения». 
Н.А. Метлов в своей методике определяет особенности голосового аппарата, физиологические возможности дошкольников, их певческие умения и навыки, диапазон голосов детей разных возрастных групп, требования к песенному репертуару детского сада. Музыкант-практик считает, что песня должна звучать не только на музыкальных занятиях, но и во время игр, на прогулках, входить в детскую жизнь. 
Ветлугина Н.А. считает, что «пение относится к числу тех видов музыкальной деятельности, в процессе которой успешно развивается эстетическое отношение к жизни, к музыке, обогащаются переживания ребёнка, активно формируются музыкально-сенсорные и, особенно, музыкально-слуховые представления звуковысотных отношений». Н.А. Ветлугина предлагает цикл музыкально-дидактических игр и упражнений, способствующих развитию музыкальности ребёнка (ладового и ритмического чувства, звуковысотного и динамического слуха) [3].
В современной практике широко используются вокальные упражнения педагога-музыканта и детского композитора Е.Н. Тиличеевой, которые помогают детям овладеть элементарными певческими навыками, достигать в пении непринуждённости и лёгкости звучания, правильного дыхания.
Исходя из этого, в рамках опыта применялись следующие понятия:
Певческие навыки – это взаимодействие певческой установки, звуковедения, дикции, певческого дыхания, навыка петь в ансамбле, выразительности исполнения.
Музыкально-дидактические игры - это игры, специально созданные для решения задач музыкального воспитания, обучения и развития детей. Музыкально - дидактическая игра имеет свою структуру, включающую несколько компонентов: обучающая задача, игровой материал, игровые действия, правила.
Упражнения – это вокальные распевки для голоса и речи, которые укрепляют, развивают высоту голоса и разогревают связки перед пением.
Таким образом, теоретический анализ, проведенный по проблеме исследования в процессе становления опыта, позволил сделать вывод: основное назначение музыкально-дидактических игр и упражнений – развитие у детей певческих навыков в доступной игровой форме, помочь им разобраться в соотношении звуков по высоте, развить у них чувство ритма, тембровый и динамический слух, развитие диапазона, ровность звучания в разных регистрах, побуждать к самостоятельным действиям.

1.7. Новизна опыта

Новизна опыта.  Новизна опыта состоит в создании системы работы по развитию певческих умений посредством музыкально-дидактических игр и упражнений. Преимуществом дидактических игр и упражнений является возможность оптимально сочетать теорию и практику в работе с дошкольниками. 


1.8.  Характеристика условий, в которых возможно
 применение данного опыта

Опыт работы основан на материале примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования под редакцией А. Г. Гогоберидзе, Т. И. Бабаевой, О.В. Солнцевой «Детство». Одним из центральных моментов программы является пользование звуковыми сенсорными предэталонами.
В практической деятельности применялись учебно-методические пособия по формированию певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений:
· О. В. Кацер «Игровая методика обучения детей пению», где даны материалы по обучению пению: формирование и развитие подвижности голосового аппарата, снятие напряжения артикуляционных мышц; формирование и развитие певческого дыхания, дикции, певческой интонации; работа над разучиванием песни.
· Э. П.  Костина «Музыкально – дидактические игры» в книге представлены музыкально – дидактические игры для детей 4-7 лет, предназначенные для развития музыкально-сенсорных способностей. Книга включает в себя модели-рисунки каждой игры, которые можно вырезать и использовать непосредственно как в детском саду, так и в семье.
Предлагаемый опыт организации работы с детьми по развитию певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений может применяться для средних, старших, подготовительных групп дошкольных образовательных учреждений музыкальным руководителем, воспитателями, родителями воспитанников в семейных досугах.

II.   Технология описания опыта

Целью педагогического опыта является обеспечение положительной динамики развития певческих умений у детей дошкольного возраста посредством музыкально-дидактических игр и упражнений.
Достижение планируемых результатов предполагает решение следующих задач: 
1. Воспитание у детей любви и интереса к певческой деятельности.
2. Формирование у детей певческих навыков (выработка правильного дыхания, звукообразования, артикуляции, способствующих выразительному исполнению).
3. Развитие певческого голоса, формирование естественного детского звучания, укрепление и расширение певческого диапазона.
4. Обогащение музыкально-слуховых представлений детей.
5. Оказание помощи в проявлении творческих способностей, самостоятельном использовании знакомых песен в играх, хороводах.
6. Создание благоприятных условий для повышения педагогической и психологической грамотности родителей и педагогов в воспитании и организации музыкального развития ребенка. 
Реализация опыта осуществлялась в трех взаимосвязанных этапах.
I этап – аналитико – диагностический.
Цель: выявление уровня сформированности певческих умений детей дошкольного возраста с помощью музыкально-дидактических игр и упражнений.
На основе методики Картушиной М. Ю. была проведена предварительная диагностика.
Уровни сформированности певческих умений дошкольников определялись в соответствия с критериями: сила звука, певческий диапазон, различение звуков по высоте, дикция, выразительность исполнения (приложение №1).	
По результатам диагностики в группе выявлено: 85% детей с низким уровнем сформированности певческих навыков, 15% детей – со средним уровнем.
Данные результаты определили дальнейшую работу автора в рамках данной проблемы.

II этап – основной

Цель: создание организационно-педагогических условий для развития певческих умений дошкольников через внедрение в практику музыкально-дидактических игр и упражнений.
Для достижения цели изучена методическая литература, создана развивающая предметно-пространственная среда, разработано тематическое планирование по развитию певческих умений с посредством музыкально-дидактических игр и упражнений с дошкольниками (приложение №2), подобрана картотека музыкально-дидактических игр и упражнений (приложение №3), составлен план работы по взаимодействию с родителями (приложение №4)
Педагогическая работа автора осуществлялась в четырех направлениях: создание развивающей предметно-пространственной среды, взаимодействие с дошкольниками, взаимодействие с родителями (с законными представителями) дошкольников, взаимодействие с педагогическим коллективом. 

Развивающая предметно-пространственная среда
Развивающая предметно - пространственная среда музыкального зала обеспечивает возможность эффективно развивать музыкально - творческие способности каждого ребёнка с учётом его возрастных и индивидуальных особенностей, обеспечивает возможность общения в совместной деятельности детей и взрослых, содержательно насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.
Зал оснащен ноутбуком, проектором, проекционным экраном, музыкальным центром, фортепиано, нотным материалом, пособиями и атрибутами, музыкальными игрушками и инструментами.
По развитию певческих умений для дошкольников накоплен обширный дидактический материал. Сформирован «Музыкальный кейс», в котором собрана картотека музыкально – дидактических игр и вокальных упражнений, содержащая развитие действия, где сочетаются элементы занимательности, соревнования с сенсорными заданиями. 
Музыкально – дидактические игры на развитие чувства ритма: «Веселые матрешки», «Определи по ритму», «Ритмические загадки», «Ритмичный паровозик», «Восстанови ритмический рисунок», содержат игровой материал - карточки со знакомым детям ритмическим рисунком, файлы с графическими изображениями, плоские фигурки из картона разного размера (на тему матрёшек), деревянные ложки, конверты с карточками для выкладывания ритма, ритмические полоски.
С помощью таких игр дети упражняются в определении ритмического рисунка мелодии.
Активно используются музыкально – дидактические игры для развития звуковысотного слуха: «Поющие часы», «Повтори звуки», «Ступеньки», «Кто поет?», «Угадай что звучит!», представлены карточками с изображением музыкальных инструментов, с изображением пяти нотных линеек, цветных кружочков-нот. Данные игры учат детей различать высоту звуков и направление мелодии вверх, вниз.
Музыкально-дидактические игры на развитие певческого дыхания: «Сдуй снежинку с варежки», «Футбол», «Колобок», «Задуй конфеты в коробку», «Поющие дорожки», «Путешествие», «Понюхаем-подуем», содержат игровой материал: снежинки из легкой бумаги, коробок с крупой, набор трубочек, предметные картинки, фигурки животных, легкий мячик, колобок, игровое поле, фигурки героев сказок, конфеты из поролона, коробку. При использовании данных игр успешно укрепляется певческое дыхание.
Картотека музыкальных попевок: «Андрей-воробей», «Барашеньки-крутороженьки», «Дон-дон», «Сорока-сорока», «Уж как шла лиса», «Ходит зайка по саду», «Скок-скок-поскок», «Савка и Гришка», «Пойду ль я, выйду ль я, да», «Дождик» «Утром я встаю, песенку пою».
Содержание развивающей предметно-пространственной среды соответствовало интересам детей, периодически изменялось, варьировалось, постоянно обогащалось с ориентацией на поддержание интереса детей к музыке, легкости вступления в контакт со сверстниками и инициативности.

Взаимодействие с дошкольниками.

В соответствии с поставленными целями и задачами педагогической деятельности в рамках опыта представлена организация процесса развития певческих навыков у дошкольников на основе музыкально – дидактических играх и упражнениях.
Для развития певческих умений дошкольников посредством музыкально – дидактических игр и упражнениях применялись следующие формы организации:
· Музыкальная деятельность (коллективная и индивидуальная).
· Культурно – досуговая деятельность (праздники, развлечения, театрализация).
· Самостоятельная деятельность дошкольников.
В работе с дошкольниками использовались методические приемы обучения:
· создание проблемных заданий, игровых ситуаций;
· использование игровых упражнений, фольклорного материала – потешки, прибаутки, детский фольклор;
· беседы об эмоционально-образном содержании песни;
· показ песни педагогом, использование иллюстраций, аудио- и видеозаписи;
· пение с другими видами музыкальной деятельности: движениями, игрой на музыкальных инструментах;
· инсценировка песен;
· сравнительный анализ (сравнивая различные образы звучания голоса, дети учатся отличать правильное звукообразование от неправильного, оценивать собственное исполнение).
При подборе музыкально-дидактических игр и упражнений учитывается следующее: упражнения должны быть предельно просты в музыкальном отношении, не включать большое количество нот, должны быть ритмически простыми и мелодически ясными, не содержать больших интервалов, не охватывать большой отрезок диапазона голоса. 
Работа над развитием певческих навыков проводится с использованием музыкально-дидактических игр и упражнений по следующим направлениям:
1. Певческая установка.
2. Певческое дыхание.
3. Звукообразование.
4. Дикция. 
5. Расширение диапазона.
6. Работа над чувством ритма.
Первое направление. «Певческая установка».
На первых занятиях детям объясняется, что такое певческая установка: во время пения нужно сидеть прямо, не поднимая плеч, не горбясь, слегка оперевшись на спинку стула, руки положить на колени; во время пения, стоя, руки свободно расположены вдоль туловища.
Второе направление. «Певческое дыхание».
Дети дошкольного возраста (4-7лет) учатся правильному певческому дыханию, оказывающему существенное влияние на чистоту и красоту звука, выразительность исполнения. Осваивается техника распределения дыхания, состоящая из трёх моментов:
1. Короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч.
2. Опора дыхания – пауза или активное торможение выдоха. («Вдохнули воздух и задержали его в животе, как бы зафиксировали, «затормозили выдох» напряжёнными мышцами живота на коротенькое время – «надули шарик»).
3. Спокойное постепенное (без толчков) распределение дыхания при пении. («Медленно через рот на звук «Ф» выпускаем воздух, который вдохнули, - «сдуваем шарик»).
Для обучения детей спокойному вдоху, не перегруженному воздухом, без участия плеч, и протяжному выдоху используются: упражнения из дыхательной гимнастики А.Н. Стрельниковой («Ладошки», «Насос», «Погонщики», «Кошечка»); упражнения без звука («Ветерок» - детям предлагается «превратиться в ветер» и своим дыханием нарисовать разные образы ветра (теплого и ласкового или сильного и холодного), «Свечка» - детям предлагается представить перед собой свечу, сделать губы трубочкой и дуть на свечу так, чтобы она не погасла, при этом вдыхая воздух носом); звуковые упражнения − «Слушай…Слушай шорох… Слушай шорох чащи…»: дети повторяют строчку на одном дыхании, когда повторяется одно слово, затем два и так далее; «Ой!»: набрав дыхание, дети нажимают на брюшную стенку, звонко и активно произносят «Ой!» с определенным эмоциональным настроем (удивленно, жалобно, плаксиво, радостно, укоризненно);  упражнения под музыку («Паровоз», «Ветер»).
Дети с удовольствием выполняют упражнения на увеличение выдоха: -«тук-тук-тук-тук-туууук»: сначала повторяющийся слог произносится, а далее можно будет перейти к его пропеванию на одном звуке (при этом, помимо формирования навыков дыхания, дети будут учиться чисто интонировать – удерживать звук, «не съезжая» с него, и петь в унисон, слушать друг друга).
Для удлинения выдоха на звуке в упражнениях на выдыхание на согласных звуках «ш», «з», «с», «ф» могут использоваться различные образы, например: играет ветер с листвой; звучат пчела, жук, комар; спустился воздух из колеса машины; сердится кошка.
Формируя короткий вдох и длинный выдох, можно использовать осенние листочки (на ниточках), снежинки (из салфеток), которые не должны упасть, поддерживаемые выдохом или бабочки (на ниточках) «танцуют» вальс. 
На укрепление певческого дыхания предлагается музыкально - дидактическая игра «Поющие дорожки». В средней группе детям предлагается «прокатить» звук по дорожке. Для этого детям предлагается дорожка и несколько картинок на выбор. Картинка кладется в левую часть большой карточки и ведется пальчиком по дорожке. Вместе с тем звук, изображенный на картинке пропевается.
В старшей группе добавляются согласные звуки, ребенок пропевает «дорожку самостоятельно, затем остальные дети оценивают и исполняют вместе».
В подготовительной группе также, как и для старшей, только добавляются более сложные «дорожки» и буквы вместо картинок.
Дыхательная гимнастика проводится постоянно в течение 2-3 минут в игровой форме.
Третье направление. «Звукообразование».
Следующим этапом является правильная постановка голоса – звукообразование. В средней группе дети имеют определенный запас различных музыкальных впечатлений. Дети воспроизводят не только высокие и низкие звуки, они знакомятся с менее контрастным (средним) звуком. Чтобы добиться правильного звукообразования на начальном этапе, детям предлагается выполнять упражнение: пение закрытым звуком – это когда зубы во рту разомкнуты, а губы сомкнуты, пропевание гласных звуков «у», «и», «о», «а». Для овладения приемом прикрытия используется упражнения на пение слогами -ле, му, гу, ду.
Со звукообразованием тесно связано такое качество звука, как напевность. Дети учатся протягивать отдельные звуки, концы музыкальных фраз. Например, в русской народной песне «Петушок» надо петь протяжно последний слог в слове «петушок» или в песне «Корова» последний слог в слове «по лужку» (конец музыкальной фразы). 
К старшему дошкольному возрасту уже достаточно чисто интонируют контрастные звуки по высоте, различают громкую и тихую музыку. Для развития звуковысотного слуха у детей старшего дошкольного возраста применяются музыкально-дидактические игры: «Кто выше?» «Кто поет?», «Повтори звуки», «Угадай что звучит!», «Цирковые собачки», «Бубенчики», «Ритмические полоски», «Музыкальный домик» для сопоставления трёх звуков, различных по высоте. 
Дети с интересом включаются в работу с музыкально-дидактическими играми. Так в игре «Покажи мелодию» дети, слушают мелодии, а затем с помощью рук «выкладывают» её движение (вверх, вниз, на одном звуке). Дети часто затрудняются в определении движения мелодии, но вот в такой игровой форме они с желанием осваивают этот навык. Используются показ движения мелодии рукой, выкладывание фрагментов мелодии, показ направления движения мелодии на рисунке, схеме, музыкальной лесенке, использование наглядных пособий по типу «живые картинки» («Лесенка», «Теремок», «Птички на дереве»), пропевание интонационно сложных элементов мелодии песни на звук «у». 
 Рисование голосом представляет собой свободное скольжение голосом по нарисованным линиям. Прежде чем начать работать с нарисованными моделями, дети пробуют изображать голосом завывание вьюги, ветра, полет жука или птицы, прыжки лягушек, подпрыгивающий мяч, капли дождя, падающие звезды.
Упражнения звукоподражательного характера помогают сопоставлять и воспроизводить интонации различной высоты и звуковысотной направленности, а также у детей формируется определённая непринуждённость звукообразования, лёгкость и полётность речевого голоса. 
Четвертое направление. «Дикция».
На развитие выразительной дикции используется артикуляционная гимнастика, которая помогает устранить напряженность и скованность артикуляционных мышц, разогреть мышцы языка, губ, щек, челюсти, развить мимику, артикуляционную моторику. Неоценимое значение оказывают упражнения, которые делятся на статические и динамические.
Статические артикуляционные упражнения выполняются в медленном темпе (каждая артикуляционная поза удерживается в течение 3-7 секунд, после чего язык, губы и щёки принимают нейтральное положение на такое же время).
Цель статических упражнений – выработка у ребёнка умения удерживать органы артикуляции в определённом положении: «Птенчик» - широко открыть рот; «Улыбка» - широко улыбнуться, чтобы были видны верхние и нижние зубы (челюсти при этом сжаты); «Трубочка» - губы вытянуты вперёд, как при произнесении звука У.
Динамические артикуляционные упражнения, в отличие от статических, служат для выработки умения переключаться с одной артикуляционной позы на другую, поэтому выполняются в более быстром темпе: упражнение «Ручеек» (быстрое движение вправо-влево кончиком языка по вытянутым губам, интонируя или один звук, или звуки тонического трезвучия вниз, таким образом имитируя журчание ручейка), упражнение «Улыбка-трубочка» (на «раз» - губы в улыбке, на «два» - губы вытянуть вперёд трубочкой). Это же упражнение представляем детям, как «Весёлый и грустный»: улыбка – весёлый человечек, губы в положении «Трубочка» - грустный).
Когда упражнения хорошо усвоены детьми, можно использовать артикуляционную гимнастику в стихотворной форме. Дети с огромным удовольствием выполняют «Зарядку язычка» под стихотворный текст. Для развития дикции и артикуляции детям предлагаются упражнения со скороговорками, неизменно вызывающие у детей большой интерес.  Используем следующие игровые приемы: проговаривание текста тихо и громко, увеличивая и уменьшая громкость, говорим с разной звуковысотностью: то «сидя на Луне» - высоко, то «находясь глубоко под землей» - низко, то постепенно «поднимаясь или снижаясь в лифте» - повышаем высоту звука.
Например, в игре «Щенок» дети стоят в кругу и поют скороговорку, передавая на каждую долю друг другу щетку. «Щеткой чищу я щенка, щекочу ему бока»
У кого после окончания пения окажется щетка, тот поднимает ее вверх и проговаривает скороговорку как можно быстрее.
Данные упражнения помогают устранить напряжение и скованность артикуляционных мышц; разогреть мышцы языка, губ, щёк, челюсти, обеспечивая им наибольшую подвижность; развить мимику, артикуляционную моторику.
Пятое направление. «Расширение диапазона»
С целью формирования чистоты расширения диапазона голоса большое внимание уделяется распеванию.  Используются два вида упражнений для распевания:
1. Специальные целенаправленные упражнения для выработки конкретного певческого навыка;
2. Упражнения, основанные на небольших, выученных ранее маленьких песенках или отрывков из песен, которые исполняются в разных (доступных для ребёнка) тональностях сверху вниз или наоборот.
Распевание начинается в среднем, удобном для ребёнка диапазоне, постепенно расширяется его вверх, предлагается исполнение того же упражнения в разных тональностях. Чтобы настойчивая просьба повторять распевания не показалась детям слишком утомительной, используется исполнение упражнений в разных вариантах: такие как «эхо» (взрослый поет «эхо» (нисходящая терция), а дети повторяют; далее руководитель поет «отзовись», «петь смелей», «научись», каждый раз получая от детей ответ-повтор.
Используются такие упражнения как: «Самолет», «Гудок паровоза», «Ауканье», музыкально-дидактические игры «Тихо-громко», «Протяни звук», «Кто как кричит». Систематическое исполнение подобных игр и упражнений способствует тому, что голоса детей постепенно приобретают естественное звучание, в них появляется певучесть, звонкость, высокое светлое звучание.
Шестое направление.  «Развитие чувства ритма».
Речевые ритмоинтонационные игры и упражнения способствуют развитию чувства ритма у дошкольников:
Сначала можно использовать имена детей, приветственные слова (например, «Здравствуйте!»), названия цветов, деревьев, разнообразных предметов. Затем словосочетания (тикают часы, солнышко смеется). Дети старшего возраста с удовольствием изменяют форму слова в уменьшительно-ласкательную (мама – мамочка, Маша – Машенька, кукла – куколка, книга – книжечка). Варианты упражнений разнообразны: прохлопывание ритма ладошками, палочками; узнавание попевок по графическому изображению ритма; пение по ритмическим картинкам; подыгрывание попевок на детских музыкальных инструментах, передавая их ритмический рисунок: «Петушок».
 Большое влияние на развитие чувства ритма оказывают музыкально-дидактические игры: «Веселые подружки», «Ритмические кубики», «Веселый дождик», «Веселые гудки», «Прогулка». 
Например, игра «Веселые подружки», к детям в гости пришли весёлые подружки: Дашенька, Глашенька, Сашенька, Иринушка, Маринушка. Они очень любят плясать и хотят научить детей. Вот так умеет Дашенька, музыкальный руководитель берёт матрёшку и выстукивает подставкой ритмический рисунок. Дети повторяют ритм деревянными ложками, затем выкладывают полосками ритм на карточках, которые лежат в конвертах. Затем всё повторяется с другими подружками. Ритмы даются по сложности в средней группе лёгкие, в старшей, подготовительной - более сложные.
Таким образом, для развития интереса к певческой деятельности широко используются музыкально-дидактические игры и упражнения и приемы, мотивирующие детей на достижение музыкально-исполнительского результата: научиться чисто, красиво, слаженно петь; исполнить песню на празднике перед родителями.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями).

Неотъемлемой частью деятельности педагога является взаимодействие с родителями, которое строится на принципах взаимопонимания и сотрудничества. Накопленный опыт позволяет определить направления совместной деятельности с родителями по организации развития певческих умений дошкольников.
К ним относятся:
1. Открытые музыкальные занятия «Путешествие Язычка», где родители могут принять активное участие в процессе обучения певческим навыкам.
2. Создание буклетов с примерами музыкально-диалектических игр и упражнений для развития певческих навыков детей дошкольного возраста, которые можно проводить дома в кругу семьи.
3. [bookmark: _Hlk101947479]Консультации в информационном уголке: «Воспитание дружеских отношений в музыкально-дидактических играх», «Ритм в музыкальном развитии детей».
4. Помощь в воспитании и организации музыкального развития ребенка в домашних условиях, подборе пособий, музыкального репертуара, в изготовление музыкальных инструментов. 
5. Совместные праздники и развлечения сближают детей и взрослых, делают родителей активными участниками взаимодействия. Принимая непосредственное участие в праздниках, родители сами незаметно обучаются, учатся общаться с детьми. Совместные вокальные номера особенно любимы детьми: «Пойте вместе с нами», «Вечер талантов», «Лейся, песня», «Мисс весна».
6. «Семейный мастер – класс», который позволяет знакомить родителей с элементами методики по овладению певческих навыков дошкольников (Приложение № 5).
7. Домашнее задание для родителей предлагается на разучивание текстов песен, игр. Для закрепления навыков, полученных в детском саду, родители разучивают дома певческие упражнения, упражнения на развитие дикции и артикуляции, на развитие чувства ритма. 

Взаимодействие с педагогическим коллективом

Работа по развитию певческих навыков ведется совместно со всеми педагогами детского сада.
Практика показала, что интересна такая форма работы, как «вокальная минутка».  Регулярное пение в режимных моментах, в самостоятельной деятельности направлено в первую очередь на поддержание в детях желания петь. Для этого во всех группах имеется подборка музыкальных произведений для использования в режимных моментах (колыбельные, для зарядки, после сна, для релаксации) по лексическим темам, к праздничным датам. Воспитатели проводят с детьми музыкально-дидактические и хороводные игры с пением.
Интегрированная связь пения с различными видами повседневной деятельности дошкольников и разнообразными видами искусств находит отражение в комплексных занятиях, в разнообразных формах проведения праздников, досугов и вечеров отдыха.
В работе с воспитателями используются открытые просмотры музыкальной деятельности, консультации: «Советы взрослым по охране голоса детей дошкольного возраста», «Хороводные игры в работе с детьми», круглый стол, семинары-практикумы, где педагоги детского сада знакомятся с программными задачами, методами и приёмами обучения детей пению, беседы по разучиванию песенного репертуара, рекомендации по использованию музыкального репертуара в жизни ребенка.
3 этап - аналитико-обобщающий.
На данном этапе решались следующие задачи:
обработка результатов и анализ уровня сформированности певческих умений дошкольников; внесение изменений в систему педагогического процесса по данной проблеме.
Практика показывает, что развитие певческих навыков дошкольников на основе музыкально-дидактических игр и упражнений процесс кропотливый, требующий от педагогов терпения и бережного отношения.

III.Результативность опыта
Критерием результативности опыта является повышение показателя развития певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений.
В результате мониторинга по развитию певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений наблюдается тенденция роста процентного показателя (диаграмма №1,2,3).

Уровни сформированности певческих умений
	2019 – 2020 гг. (средняя группа) Диаграмма №1


	2020-2021 г г. (старшая группа) Диаграмма № 2







2021 - 2022 г г. (подготовительная группа) Диаграмма № 3


Положительная динамика результатов диагностики позволяет сделать вывод о благоприятном влиянии музыкально-дидактических игр и упражнений на развитие певческих навыков дошкольников.
Результатом работы явились следующие достижения:
· появился устойчивый интерес к песенному творчеству;
· дети поют естественным, голосом, владеют приёмами звуковедения, правильно используют своё дыхание; 
· при исполнении мелодии, точно её интонируют и исполняют ритмически верно; 
· дикция детей чёткая и правильная; 
· песни, выученные в течение года, могут исполнить выразительно, эмоционально передав её содержание; 
· бережно относятся к своему голосу, правильно его используют;
· исполняют песни в повседневной жизни в детском саду, семье; 
· установились партнерские взаимоотношения между детьми и родителями благодаря совместной музыкальной деятельности в ходе организации и проведении совместных праздников и развлечений.
Таким образом, результативность деятельности по обеспечению положительной динамики развития певческих навыков дошкольников достигнутая за счет музыкально-дидактических игр и упражнений, оптимальна. Исходя из этого, можно сделать вывод о перспективности:
· продолжение работы по развитию певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений;
· совершенствование развивающей предметно-пространственной среды с целью достижения более высокого уровня певческих навыков дошкольников;
· поиск путей взаимодействия с музыкальными руководителями других дошкольных учреждений, работающих по данной проблеме с целью обмена опытом;
· диссеминация опыта работы через семинары, конкурсы различного уровня.
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	Картотека музыкально-дидактических игр и упражнений 

	4.Приложение № 4 

	План работы по взаимодействию с родителями 


	5.Приложение № 5
	Конспект «Семейный мастер – класс» по овладению певческих навыков дошкольников посредством музыкально-дидактических игр и упражнений
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