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Jennb: ITonenenpHUK
Henens: neppas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapime

No Macea [Mumesslie BemecTna (T) neprerhiccka Buramunsr (mr) MuHepanbHBIC BEIIeCTBa (MT)
Per HaumenoBanue 6mtoa TIOPITUH, sl IGHHOCTb,
r B K v (xcxcau) B C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Kama rpeuneBas Bs3Kas ¢
390  moJiokoM 200 7,4 5,6 35,2 220,8 0,2 0,0 4,0 1,6 40,0 1440 98,0 3,2
TTK @ Kekc c n3romom 50 0,7 0,8 19,8 91,0 0,0 0,0 0,6 0,0 3,8 9,0 3,2 0,4
943  Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 44 0,8
TTK : BaroH neKTHHOBBIH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
MoJioko 200 5,8 6,4 9,4 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,8 0,3 0,1
HToro 155 13,1 98,4 582,2 0,3 2,7 4,6 16 294,2 356,0 136,7 4,9
Oben
50 Hkpa oBonHast 100 1,3 2,2 4,5 42,5 0,0 4,7 0,0 1,7 27,3 24,7 10,0 0,5
TTK  Ilomuaop cBexwuii (mopi.) 100 1,2 0,2 3,8 22,0 0,0 17,5 0,0 0,7 14,0 26,0 20,0 0,8
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 1,3 1,2 4,2 32,3 0,0 111 0,0 1,2 20,7 254 15,0 0,7
81 Bopii co cBekel KanmycToit 250 2,0 2,5 23,4 1243 0,0 9,0 0,0 0,8 50,0 195,0 43,0 0,8
TTK = Cyn u3 oBoleii ¢ NeHoM 250 2,6 5,0 16,7 122,2 0,1 10,1 0,0 1,6 34,9 49,3 20,8 0,8
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 2,3 3,8 20,1 123,3 0,1 9,6 0,0 1,2 42,5 122,2 31,9 0,8
Benpo kypuHoe oTBapHOE ¢
TTK  wmaciaom 100/5 28,8 16,0 0,5 261,2 0,0 2,3 0,1 1,0 52,5 156,6 19,0 18
Beapo kypunoe
TTK & 3amedeHHOe ¢ MacJaoM 100/5 28,0 16,5 0,1 260,9 0,1 2,8 0,1 2,3 56,5 193,6 24,9 2,3
Cpeonee 3uauenue no epynne
01100 - 28,4 16,3 0,3 261,1 0,1 2,6 0,1 1,7 54,5 175,1 22,0 2,1
MaxkapoHbI OTBapHBbIe ¢
414  macjaom 180/5 9,5 18,6 28,1 317,8 0,2 0,0 0,0 3,6 21,4 60,8 144 1,4
TTK = MaxkapoHbI ¢ 0BOIIAMH 180 7,1 8,2 24,1 198,2 0,1 3,2 0,0 3,7 23,3 61,1 20,4 1,6




Cpeonee 3nauenue no spynne

0.1100: - 8,3 13,4 26,1 258,0 0,2 1,6 0,0 3,7 22,4 61,0 17,4 15
TTK Komnor u3 siroa ¢/m 200 0,2 0,1 22,2 92,8 0,2 26,8 0,1 0,8 7,5 5,7 4.4 0,3
TTK @ Xie0 mmuennaHbIi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
Xi1e0 prkaHO-NMIIEeHNYHBIN
TTK 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
@DpyKT nopu. (16,10K0) 150
847 0,6 0,6 4,5 25,8 0,045 15 0 0,3 24 16,5 13,5 3,3
HTroro 447 35,8 98,9 898,6 0,7 66,7 0,2 8,9 181,6 438,4 111,2 9,2
TTonmuuk
CnoOHoe 0yJ10uHOE
u3esie mpoM. 50
NMpPON3BOJACTBA 0,8 12,1 12,0 160,1 0,0 0,7 0,03 0,6 39,8 86,9 44,2 0,9
859  Kommot M3 CBe:KHX IJIOIOB 200 0,20 0,10 | 21,22 86,51 0,20 26,75 0,06 0,80 7,45 5,74 4,42 0,31
HToro 1,0 12,2 33,2 246,6 0,2 27,5 0,09 14 47,3 92,6 48,6 12
Bcero 3a nenn 61,2 61,1 2305 1727,4 1,2 96,9 4,89 119 @ 5231 887 296,5 15,3




Hdenn: BropHuk
Henens: neppas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macea [Mumesslie BemecTBa (T) Hepreriiecka Buramunsr (mr) MuHepanbHBIC BEIIeCTBa (MT)
Per HanmenoBanwne 61mo1a MTOPITUH, | | sl IEHHOCTb, | | |
r B X @V (xxan) B, C A E Ca P Mg @ Fe
3aBTpak
Kama mannast MoJiouHas ¢
390  macjaom u caxapom 200/7/7 8,1 8,5 38,5 262,9 0,1 0,8 0,1 0,5 102,1 79,5 8,4 0,3
CrlIp nopir. 20 51 5,2 0,0 68,6 0,01 0,1 46 0,1 10 118 10 0,2
943 ' Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 44 0,8
TTK @ BbaToH neKTHHOBBIIi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
Mosioko 200 5,8 6,4 94 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14 18 0,3 0,1
Hroro 20,6 20,4 81,9 601,9 0,2 3,6 46,1 0,6 362,5 400,5 53,9 18
Oben
Canar M3 CBeKJIbI C
52 MAacJIOM PACTUTEIbHBIM 100 2,2 8,0 19,2 158,0 0,0 18,3 0,0 0,5 60,3 43,3 36,7 1,7
Canar w3 KamycTel ¢
TTK @ orypuom 100 1,0 3,3 3,3 49,3 0,0 21,5 0,0 2,7 29,0 24,0 13,8 0,5
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 1,6 57 11,3 103,7 0,0 19,9 0,0 1,6 447 33,7 25,3 1,1
Cyn kaprodenbHbIi ¢
TTK  0000BbIMH 250 4,3 3,0 15,0 106,9 0,1 6,4 0,0 4.4 36,3 99,0 30,4 2,4
97 Cyn kapTodeabHbI 250 43 2,6 21,8 127,8 0,1 12,0 0,0 1,3 30,5 77,7 31,4 1,2
Cpeonee 3nauenue no epynne
671100. - 4,3 2,8 18,4 1174 0,1 9,2 0,0 2,9 33,4 88,4 30,9 18
TTK | KoJ00KH MSICHBIE C CBIPOM 100 21,1 18,1 8,1 279,7 0,1 1,1 0,1 15 24,0 136,0 17,8 1,6
TTK | Kortaerbl «Hexubie» 100 10,8 9,5 5,4 150,3 0,1 1,1 0,1 1,5 24,0 136,0 17,8 1,6
TTK  Tedrean c coycom 100/30 241 20,0 9,0 312,5 0,1 1,0 47,3 14 51,9 125,3 30,0 1,3
Cpeonee 3nauenue no epynne
071100. - 18,7 15,9 7,5 2475 0,1 11 15,8 15 33,3 132,4 219 15




TTK @ OBouHoi rapuup 180 2,9 2,5 31,3 159,3 0,1 4,5 28,8 0,8 50,2 90,2 58,5 1,2
317  OBolu B MOJIOYHOM coyce 180 1,7 15 24,2 117,1 0,1 14,9 0,0 0,4 76,6 93,7 38,2 1,1
Kamnycra Opoxkosmn
315  orTBapHas ¢ MacJIOM 180 2,6 2,1 14,2 86,1 0,0 115,2 0,0 0,6 47,3 91,7 28,3 2,8
Cpeonee 3nauenue no epynne
61100 - 2,4 2,0 23,2 120,8 0,1 44,9 9,6 0,6 58,0 91,9 41,7 17
859  KommnoT u3 cyxo(pyKTOB 200 0,1 0,0 20,4 82,0 0,0 4,0 0,0 0,1 6,0 2,0 2,0 0,8
TTK Xue0 nimeHuYHbIH 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
TTK Xued pkKaHO-MIIEeHNYHBIA 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4.2 0,3
@pykThHl (MOPI.) HaHAH
847 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
Hroro 32,2 27,3 123,3 872,7 0,4 89,1 25,4 7,1 1934  408,9 170,8 8,0
TTonmuuk
CnoOHoe 0yJI04HOE U3/1eTHE
NMpPOM. MPOU3BOICTBA 70 8,3 12,1 12,0 190,1 0,0 0,6 0,0 0,5 31,8 69,5 35,4 0,7
944 | Yaii ¢ 1uMOHOM 200/7 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4.4 0,8
Hroro 8,5 12,2 27,0 253,1 0,0 0,7 0,0 0,5 36,8 71,7 39,8 15
Bcero 3a n1enn 61,3 59,9 232,2 17277 0,6 93,4 71,5 8,2 592,7 887,1 264,5 11,3




Henn: Cpena

Henens: neppas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapie

No Macea [Tumessie BemecTsa (T) JHepreriiecka Buramunsr (mr) MuHepanbpHBIC BENECTBA (MT)
Per HawnmenoBanue 6mona TTOPITUH, | | S IEHHOCTH, | | |
r B K Y (kKan) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpax
Cyn MoJIOYHBII ¢
100 | MakapOHHBIMH M3IEJIUIMH 200 21,7 6,7 16,7 213,6 0,1 0,7 0,1 107,7 92,0 16,1 0,4 3,9
TTK BanHYHMK ¢ HAYMHKOI 11/¢ 50 3,4 3,6 21,8 137,0 0,0 0,0 0,0 0,0 46,6 47,4 7,6 0,3
943 ' Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4.4 0,8
TTK @ BbaToH neKTHHOBBIIi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
MoJioko 200 58 6,4 94 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14 1,8 0,3 0,1
Hroro 32,5 17,0 81,9 621,0 0,2 3,4 0,1 107,7 | 389,0 266,5 43,5 55
Oben
TTK = Orypen cBexuii 100 0,8 0,2 2,5 14,2 0,0 10,0 0,0 0,0 23,0 42,0 8,3 0,7
Canat U3 MOPKOBH ¢
TTK  3ejleHbIM ropomkom 100 0,2 0,2 11,5 48,6 0,0 3,3 0,0 13,3 25,8 52,8 36,0 0,7
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 0,5 0,2 7,0 31,4 0,0 6,7 0,0 6,7 244 47,4 22,2 0,7
PacconbHuk
ITeTepOyp:kckuii co
TTK cMeraHoii 250/10 2,5 6,6 16,4 135,1 0,1 7,4 0,0 4,5 40,9 83,9 28,4 1,1
TTK = Coasnka UlkoabHas 250 6,1 6,6 15,0 143,8 0,1 6,4 0,0 0,3 20,4 83,5 23,0 1,6
Cpeonee 3uauenue no epynne
01100 - 4,3 6,6 15,7 139,5 0,1 6,9 0,0 2,4 30,7 83,7 25,7 1,4
I110B U3 oTBapHOH
244 | roBIIUHBI 100/180 @ 11,5 16,4 20,1 274 16,4 20,1 0,0 3,5 26,4 189,5 39,0 2,7
260  TI'yasim u3 roBsiauHbI 100/60 119 22,9 4.3 290,1 0,0 0,4 0,0 0,7 13,0 235,2 30,5 3,4
TTK  Kortuaersl « MsACHBIE» 100 19,1 13,6 9,1 235,2 0,1 1,1 0,0 1,5 240 136,0 17,8 1,6
Cpeonee 3uauenue no epynne - 14,2 17,6 11,2 266,4 0,0 0,6 0,0 1,9 21,1 186,9 29,1 2,6




On100:

302  Kamua rpeyHeBasi ¢ MacjaoM 180 9,0 7,6 48,8 299,5 0,1 1,0 0,0 1,1 61,4 215,6 151,8 4,6
Kama mmennast
302  paccepimyarasi 180 5,0 6,1 30,2 196,2 0,1 0,0 0,0 1,4 25,2 100,8 37,8 1,3
Cpeonee 3nauenue no epynne
0.1100: - 5,4 6,1 34,1 212,1 0,1 1,6 0,0 3,1 18,9 51,0 15,0 1,3
1008 @ HanuToK JMMOHHBII 200 0,2 0,1 21,2 86,5 0,2 26,8 0,1 0,8 7,5 5,7 4.4 0,3
TTK  Xue6 nmueHuYHbIi 40 2,6 0,5 13,4 69,6 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 26,0 5,6 0,4
TTK Xued pkKaHO-MIIEeHNYHBIA 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4.2 0,3
847  ®pykTeI (nopu.) s6;10K0 100 04 04 3 17,2 003 10 0 0.2 16 11 9 2.2
Hroro 299 317 120,4 893,2 0,5 52,6 0,1 15,1 1326 @ 4312 115,2 9,2
TTonmuuk
CnoOHoe 0yJ10uHOE
H3/Ie1e MPOM.
NPOU3BOACTBA 50 0,8 12,1 12,0 160,1 0,0 0,7 0,03 0,6 39,8 86,9 44,2 0,9
TTK : Kommor u3 sirox ¢/m 200 0,2 0,1 22,2 92,8 0,2 26,8 0,1 0,8 75 5,7 44 0,3
Hroro 1,0 12,2 34,2 2529 0,2 27,5 0,1 14 47,3 92,6 48,6 1,2
Bcero 3a n1enp 63,4 60,9 236,5 1767,1 0,9 83,5 0,3 1242 5689 790,3 | 207,3 15,9




Hdenn: YerBepr
Henens: neppas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kateropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macea [Tumessie BemecTsa (T) JHepreriiecka Buramunsr (mr) MuHepanbpHBIC BENECTBA (MT)
Per HawnmenoBanue 6mona TTOPITUH, S IEHHOCTH,
r B K y (kKan) B: C A E Ca P Mg Fe
3aBTpax
390 Kama oBcsinast MoJ104YHas ¢
caxapom 200/7 12,4 7,3 43,2 288,1 0,1 3,5 0,0 15 28,1 133,3 53,3 1,7
TTK = ChbIpHHK ¢ TOBHIJIOM 45/5 3,2 5,6 11,0 107,2 0,0 0,1 0,1 0,2 39,9 54,3 5,9 0,2
944  Yaji c imMoHOM 200/7 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4,4 0,8
TTK @ baToH neKTHHOBBII 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
TTK = Moaoko 200 58 6,4 9,4 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
TTK | Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14 18 0,3 0,1
Hroro 23,0 19,6 97,6 665,7 0,2 6,3 0,1 1,7 318,4 390,6 94,7 3,2
Oben
Canar U3 coJIeHbIX
OTYPIOB € JIYKOM
21 penyaTbiM 100 1,2 0,8 3,5 26,0 0,2 55 0,0 0,5 31,7 31,0 17,8 0,8
Canart U3 NOMHIOPOB U
TTK ' orypuos 100 11 13 3,4 30,0 0,0 22,5 0,0 2,6 30,0 22,9 12,5 0,5
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 1,2 11 3,5 28,0 0,1 14,0 0,0 16 30,9 27,0 15,2 0,7
186 Im 250 9,6 1,2 10,5 63,2 0,0 15,4 49,6 0,5 59,1 100,6 26,0 1,1
TTK bBopi co cMeTaHOit 250/10 13 5,6 12,3 104,8 0,1 8,1 0,0 1,3 27,9 39,4 16,6 0,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 55 3,4 114 84,0 0,1 11,8 24,8 0,9 43,5 70,0 21,3 0,9
Konbacku pbioHbIE ¢
TTK  cbipom 100 17,5 10,1 19,4 238,5 0,0 2,8 0,1 0,9 56,5 153,1 24,9 2,3
Harrercsl peiOHbIE
TTK  HOBBIE 100 21,1 21,8 16,8 377,8 0,1 0,9 0,1 4,8 68,8 174,5 38,5 1,4




TTK @ KoTtJieTsl poiGHbBIE 100 131 6,4 3,5 123,9 0,1 0,9 0,1 4.8 68,8 1745 38,5 1,4
Cpeonee 3nauenue no epynne
0.1100: - 17,2 12,8 13,2 246,7 0,1 15 0,1 3,5 64,7 167,4 34,0 1,7
MakapoHbl 0TBapHbIE €
414 | macjom 180/5 9,5 18,6 28,1 317,8 0,2 0,0 0,0 3,6 21,4 60,8 14 4 1,4
TTK = MakapoHbI ¢ 0BOIIAMH 180 7,1 8,2 24,1 198,2 0,1 3,2 0,0 3,7 23,3 61,1 20,4 1,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
0.1100: - 8,3 13,4 26,1 258,0 0,2 16 0,0 3,7 22,4 61,0 17,4 15
859  KoMmoTr M3 CBe:KHUX IIOAOB 200 0,20 0,10 21,22 86,51 0,20 26,75 0,06 0,80 7,45 5,74 4,42 0,31
TTK | Xued nmmeHn4HbIH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
XJ1e0 p:kaHO-MIIeHNYHbII
TTK 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
847 @DpyKTHI NIOpIL. (TPyIa) 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12 2,3
Hroro 36,4 @ 315 107,2 855,5 0,8 60,7 25,0 10,9 1980 @ 379,6 111,3 7,9
Tongauk
Cno0Hoe 0yJji0uHOE
u3aeaue NpoM.
MPOU3BOACTBA 40 0,8 10,1 15,0 154,1 0,0 0,4 0,03 0,6 28,2 74,9 35,1 0,9
867 | Kommot u3 cyxoppykToB 200 0,1 0,0 20,4 82,0 0,0 4,0 0,0 0,1 6,0 2,0 2,0 0,8
HTroro 0,9 10,1 35,4 236,1 0,0 4,4 0,0 0,7 34,2 76,9 37,1 1,7
Bcero 3a nenb 60,3 61,2 240,2 1757,3 1,0 71,4 25,1 13,3 5506 | 8471 243,1 12,8




Jenb: ITarauma
Henens: neppas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macea [Mumessie BemecTsa (T) JHepreriiecka Buramuns! (Mr) MuHepanbpHBIC BETECTBa (MT)
Per. HaumenoBanue Omrona MOPIIHH, | | Sl ICHHOCT, | | | |
r B XK Vv (kxarm) B; cC A E Ca P Mg @ Fe
3aBTpax
415  MaxkapoHbI ¢ CHIPOM 200/10 9,6 7,9 52,7 320,3 0,3 2,7 0,7 1,9 208,0 196,4 36,9 2,0
TTK Byjaouka Cnoonas 70 2,1 3,8 20,5 124,6 0,0 0,0 0,0 0,0 24,2 38,9 14,6 0,1
945  Yaii ¢ Mo10KOM 200 14 1,6 16,4 86 0,02 0,6 0 0 66 50 12 0,8
TTK : BaroH neKTHHOBBIH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,8 0,3 0,1
MoJioko 200 5,8 6,4 9,4 121,8 0,08 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Hroro 20,3 19,9 118,0 738,3 0,4 59 0,7 19 5436  480,1 94,6 3,4
Ob6en
TTK  Cajaar u3 cBeKJIbI 100 2,2 8,0 19,2 158,0 0,0 18,3 0,0 0,5 60,3 43,3 36,7 1,7
Canar 13 KanmycTsl ¢
TTK ' orypuom u nepuem 100 1,3 0,8 3,8 28,2 0,0 11,0 0,0 0,3 36,2 26,0 22,0 1,0
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 1,8 44 11,5 93,1 0,0 14,7 0,0 0,4 48,3 34,7 29,4 14
TTK @ ¥xa c ¢ppuxageabkammu 250/20 @ 134 10,9 51 172,1 0,1 6,6 2,9 1,6 43,875 200,6 39,3 2,1
Cyn kaprogeibHBIH ¢
TTK  rpeuneBoii kpynoii 250 2,11 3,38 12,85 92,7 0,09 5,31 0 10,49 | 2209 @ 64,44 3398 1,18
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 7,8 7,1 9,0 132,4 0,1 6,0 15 6,0 33,0 132,5 36,6 16
TTK Harrercol KypuHble 100 14,4 9,9 3,9 161,9 0,0 3,1 0,1 1,0 63,6 172,3 28,0 25
®use KypruHoe, TyHICHHOe
TTK & B cMmeraHe 100/30 | 245 215 5,4 322,0 0,0 2,1 0,1 1,0 50,4 154,8 18,8 1,8
TTK = Kotjersl KypuHbIe 100 19,8 16,5 5,4 249,3 0,1 1,1 0,1 15 24,0 136,0 17,8 1,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
071100. - 19,6 16,0 4,9 2444 0,0 2,1 0,1 12 46,0 154,4 21,5 2,0




472  KaprodesibHoe mope 180 4,1 4,7 30,5 180,7 0,1 6,5 0,0 0,2 40,3 96,0 35,4 1,4
Dacojib CTPY4YKOBas
306  orBapHas 180 13,8 1,8 25,4 173,0 0,1 26,4 33,6 0,8 1826 @ 1194 67,8 2,9
139  Kanycra TymeHnas 180 3,7 6,6 18,2 147,0 0,1 30,7 0,0 3,5 105,7 73,2 37,6 1,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
021100 - 7,2 4,4 24,7 166,9 0,1 21,2 11,2 15 109,5 96,2 46,9 2,0
TTK @ KoMnor u3 CIMBBI ¢/M 200 0,2 0,1 22,2 92,8 0,2 26,8 0,1 0,8 75 5,7 44 0,3
XJ1e0 mueHnYHbIH 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
Xi1e0 prkaHO-NMIIEeHNYHBIN
40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
@pyKTHI NOpL. (TPy1Ia)
150 0,4 0,4 3 17,2 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
Hroro 40,6 32,8 96,8 852,1 0,5 80,8 12,9 10,1 270,3  467,0 154,8 10,0
TTonmuuk
CnoOHoe 0yJI04HOE U3/1eTHE
TPOM. TPOU3BOICTBA 40 0,8 10,1 15,0 154,1 0,0 0,4 0,03 0,6 28,2 74,9 35,1 0,9
867 = KommnoT u3 cyxo(pyKkToB 200 0,1 0,0 20,4 82,0 0,0 4,0 0,0 0,1 6,0 2,0 2,0 0,8
Hroro 0,9 10,1 354 236,1 0,0 4,4 0,0 0,7 34,2 76,9 37,1 17
Bcero 3a nenn 61,8 62,8 250,2 1826,5 0,9 91,1 13,6 12,7 848,1 | 10240 286,5 15,1




Jennb: ITonenenpHUK
Henensi: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macea [Mumesslie BemecTBa (T) Hepreriiccka Buramuns! (Mr) MuHepanbpHBIC BEMeCTBa (MT)
Per. HaumenoBanue Omrona MOPIIHH, | | sl IEHHOCTb, |
r B K v (xxan) B, cC A E Ca P Mg Fe
3aBTpax
Kama rpeuyneBasi Bs3kasi ¢
MOJIOKOM C Caxapom,
390  mac/joM CJMBOYHBIM 200/7/7 @ 1,4 8,6 45,2 287,8 0,2 0,0 4,0 1,6 40,0 144,0 98,0 3,2
TTK ChbIpHHK ¢ HOBHIJIOM 45/5 3,2 5,6 11,0 107,2 0,0 0,1 0,1 0,2 39,9 54,3 5,9 0,2
943  Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 50 8,2 44 0,8
TTK : BaroH neKTHHOBBIH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
MoJioko 200 5,8 6,4 9,4 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,8 0,3 0,1
Hroro 18,0 20,9 99,6 665,4 0,3 2,8 4,1 18 330,3  401,3 139,4 4,7
O06en
50 Hxpa oBourHas 100 1,3 2,2 45 42,5 0,0 4.7 0,0 1,7 27,3 24,7 10,0 0,5
TTK  Ilomuaop ceexmuii (mopi.) 100 12 0,2 3,8 22,0 0,0 17,5 0,0 0,7 14,0 26,0 20,0 0,8
Cpeonee 3naueHue no epynne
071100. - 13 1,2 4,2 32,3 0,0 111 0,0 12 20,7 254 15,0 0,7
Cyn ¢ MakapOHHBIMH
TTK  wm3penusimu 250 5,8 6,0 12,7 128,0 0,1 10,1 0,0 1,6 34,9 49,3 20,8 0,8
119 | Cyn c ropoxom 250 5,3 2,1 32,8 171,3 0,1 0,4 1,0 1,0 82,0 328,0 48,0 1,8
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 5,6 4,1 22,8 149,7 0,1 5,3 0,5 13 58,5 188,7 34,4 13
Beapo kypuHoe oTBapHOE ¢
TTK  maciaom 100/5 28,8 16,0 0,5 261,2 0,0 2,3 0,1 1,0 52,5 156,6 19,0 1,8
Bbenpo kypunoe
TTK & 3amedeHHOe ¢ MacJaoM 100/5 28,0 16,5 0,1 260,9 0,1 2,8 0,1 2,3 56,5 193,6 24,9 2,3
Cpeonee 3nauenue no epynne
071100. - 28,4 16,3 0,3 261,1 0,1 2,6 0,1 17 545 175,1 22,0 2,1




Kama numennast

302 | pacceimuarasi 180 5,0 6,1 30,2 196,2 0,1 0,0 0,0 1,4 25,2 100,8 37,8 1,3
Kama nepaoBas
302 | paccelmyarasi ¢ MAcJIOM 180 11 5,2 36,0 195,2 0,0 0,0 0,0 0,7 23,2 185,9 22,8 1,1
Cpeonee 3nauenue no epynne
071100. - 3,1 57 33,1 195,7 0,1 0,0 0,0 11 24,2 1434 30,3 12
TTK : Kommor u3 sirox ¢/m 200 0,2 0,1 22,2 92,8 0,2 26,8 0,1 0,8 7,5 5,7 4.4 0,3
TTK Xie0 nimeHu4YHbIH 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
Xi1e0 prkaHO-NMIIEeHNYHBIA
TTK 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
DpyKTHI NOpU. (510710K0)
847 150 0,6 0,6 4,5 25,8 0,045 15 0 0,3 24 16,5 13,5 3,3
HTtoro 42,8 28,4 108,6 862,7 0,595 60,8 0,7 6,4 1994 587,3 126,6 9,4
TTonmuuk
CnoOHoe 0yJI04HOE U3/1eTHE
MPOM. MPOU3BOACTBA 50 0,8 12,1 12,0 160,1 0,0 0,7 0,03 0,6 39,8 86,9 44,2 0,9
859  KommnoT u3 cBeKHX ILIO/IOB 200 0,20 0,10 21,22 86,51 0,20 26,75 0,06 0,80 7,45 5,74 4,42 0,31
Hroro 1,0 12,2 33,2 246,6 0,2 27,5 0,09 14 47,3 92,6 48,6 1,2
Bcero 3a nenn 61,8 61,5 2414 17747 1,1 91,1 49 9,6 577,0 1081,2 314,6 15,3




Hdenn: BropHuk
Henensi: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macea [Mumessie BemecTsa (T) JHepreTiiecka Buramuns! (Mr) MuHepanbpHBIC BETECTBa (MT)
Per HanmenoBanwne 61mo1a TTOPITUH, | | S IEHHOCT, | | | |
r B K YV (kxarm) B; cC A E Ca P Mg @ Fe
3aBTpax
415 ' MaxkapoHsl ¢ CHIPOM 200/10 9,6 7,9 52,7 320,3 0,3 2,7 0,7 1,9 208,0 196,4 36,9 2,0
Konaurepckoe nzgenue
TTK  Badum 40 2.6 13,7 7.3 174,9 0,0 0,0 0,0 0,0 8,8 30,6 1260 2,2
943  Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4,4 0,8
TTK baToH neKTUHOBBIH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
Mosioko 200 5,8 6,4 9,4 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14 18 0,3 0,1
Hroro 22,6 28,3 103,4 765,6 0,4 5,4 0,7 19 467,2 ¢« 430,0 198,4 55
Oben
Canar u3 KamycTel ¢
TTK orypuom 100 1,0 3,3 3,3 49,3 0,0 21,5 0,0 2,7 29,0 24,0 13,8 0,5
Canart 13 MOPKOBH ¢
TTK  3ejleHBIM ropomKkomM 100 0,2 0,2 11,5 48,6 0,0 3,3 0,0 13,3 25,8 52,8 36,0 0,7
Cpeonee 3nauenue no epynne
021100 - 0,6 18 7,4 49,0 0,0 12,4 0,0 8,0 27,4 38,4 24,9 0,6
201 = Cyn kpecThbSIHCKHH 250 2,0 51 12,0 107,3 0,1 7,0 0,0 2,3 29,1 56,8 24,1 0,9
Cyn kapTogesbHbIH ¢
TTK & rpeuHeBoii kpynoi 250 2,11 3,38 12,85 92,7 0,09 5,31 0 1049 @ 2209 6444 @ 33,98 1,18
Cpeonee 3nauenue no epynne
671100. - 2,1 4,2 12,4 100,0 0,1 6,2 0,0 6,4 25,6 60,6 29,0 1,0
Konbacku pbiOHBIE ¢
TTK  cbipom 100 17,5 10,1 19,4 238,5 0,0 2,8 0,1 0,9 56,5 153,1 24,9 2,3
Harrercsl peiOHbIE
TTK @ HOBBIE 100 21,1 21,8 16,8 377,8 0,1 0,9 0,1 4,8 68,8 174,5 38,5 1,4
TTK = KotJjeTbl pbIOHbIE 100 13,1 6,4 3,5 123,9 0,1 0,9 0,1 4,8 68,8 1745 38,5 14




Cpeonee 3nauenue no epynne

61100. - 17,2 12,8 13,2 246,7 0,1 15 0,1 3,5 64,7 167,4 34,0 1,7
TTK = OpouHoii rapuup 180 2,9 2,5 31,3 159,3 0,1 4,5 28,8 0,8 50,2 90,2 58,5 12
472  KaprodeabHoe mope 180 4,1 4,7 30,5 180,7 0,1 6,5 0,0 0,2 40,3 96,0 35,4 1,4
Dacojib CTPY4YKOBas
306  orBapHas 180 13,8 1,8 25,4 173,0 0,1 26,4 33,6 0,8 182,6 119,4 67,8 2,9
Cpeonee 3nauenue no epynne
611100 - 6,9 3,0 29,1 171,0 0,1 12,5 20,8 0,6 91,0 1019 53,9 1,8
859  KommnoT u3 cyxo(pyKTOB 200 0,1 0,0 20,4 82,0 0,0 4,0 0,0 0,1 6,0 2,0 2,0 0,8
TTK Xue0 nimeHuYHbIH 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
TTK Xied pkaHO-NIIEeHNYHBIA 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4.2 0,3
847  ®pykrtsl (MOpPIL.) GaHAH 100
15 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
Hroro 32,0 22,7 125,0 850,0 0,4 46,6 20,9 19,0 2327 430,8 192,8 7,0
TTonmuuk
CnoOHoe 0yJI04HOE U3/1eTHE 20
NMPOM. MPOU3BOICTBA 8,3 12,1 12,0 190,1 0,0 0,6 0,0 0,5 31,8 69,5 35,4 0,7
944 | Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4,4 0,8
Hroro 8,5 12,2 27,0 253,1 0,0 0,7 0,0 0,5 36,8 77,7 39,8 15
Bcero 3a nenn 63,1 63,2 255,4 1868,7 0,8 52,7 21,6 21,4 736,7 938,5 431,0 14,0




Henn: Cpena

Henensi: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macea [Tumesslie BemecTBa (T) Hepreriiccka Buramunsr (mr) MuHepanbHBIC BEIIECTBA (MT)
Per. HaumenoBanue 0Jr01a MIOPIIUH, sl IEHHOCTb,
r B K y (kKan) B: C A E Ca P Mg Fe
3aBTpax
TTK @ Kama monounas [{py:xoa 200 11,5 3,1 32,9 205,5 0,0 0,3 0,0 0,1 99,2 129,3 30,5 0,5
TTK BanHYWK ¢ HAYUHKOH 11/ 50 3,4 3,6 21,8 137,0 0,0 0,0 0,0 0,0 46,6 474 7,6 0,3
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4,4 0,8
TTK : BaroH neKTHHOBBIH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
MoJi0k0 200 5,8 6,4 9,4 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,8 0,3 0,1
Hroro 22,3 13,4 98,1 612,9 0,1 3,0 0,0 0,1 396,2 379,7 73,6 2,1
Ob6en
TTK  Orypen cBexuii 100 0,8 0,2 25 14,2 0,0 10,0 0,0 0,0 23,0 42.0 8,3 0,7
Canar M3 CBeKJIbI ¢
52 MAacJIOM PACTUTEJILHBIM 100 2,2 8,0 19,2 158,0 0,0 18,3 0,0 0,5 60,3 43,3 36,7 1,7
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 15 4,1 10,9 86,1 0,0 14,2 0,0 0,3 41,7 42,7 22,5 1,2
PaccosbHuK
IleTepOypaxckuii co
TTK  cMeraHoii 250/10 2,5 6,6 16,4 135,1 0,1 7,4 0,0 4,5 40,9 83,9 28,4 1,1
TTK : Coasiuka HIxoabHast 250 6,1 6,6 15,0 143,8 0,1 6,4 0,0 0,3 20,4 83,5 23,0 1,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 4,3 6,6 15,7 139,5 0,1 6,9 0,0 2,4 30,7 83,7 25,7 1,4
260  I'yasim w3 roBsiiMHbI 100/60 11,9 229 43 290,1 0,0 0,4 0,0 0,7 13,0 235,2 30,5 3,4
TTK : Kotaernl «MscHBIe» 100 19,1 13,6 91 235,2 0,1 1,1 0,0 15 24,0 136,0 17,8 1,6
261/3 = TlevyeHb roBsiKbsl TylIeHasl
30 B coyce 100/50 @ 25,9 3,3 7,5 163,3 0,4 46,9 9,0 4,8 41,6 362,9 24,0 7,6
Cpeonee 3nauenue no spynne
0.1100: - 19,0 13,3 7,0 229,5 0,2 16,1 3,0 2,3 26,2 2447 24,1 4,2




MakapoHbl OTBapHbIe ¢

414  maciaom 180/5 9,5 18,6 28,1 317,8 0,2 0,0 0,0 3,6 21,4 60,8 14,4 1,4
TTK = MakapoHbI ¢ OBOIIAMH 180 7,1 8,2 24,1 198,2 0,1 3,2 0,0 3,7 23,3 61,1 20,4 1,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 8,3 13,4 26,1 258,0 0,2 1,6 0,0 3,7 22,4 61,0 17,4 1,5
859  KommnoT u3 mioa0B(s10/10K) 200 0,20 0,10 21,22 86,51 0,20 26,75 0,06 0,80 7,45 5,74 4,42 0,31
TTK | Xued nmumeHn4HbIH 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
TTK = Xue6 pskaHo-miIeHHYIHbII 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
DpyKTHI NOpU. (TpyuIa)
847 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12 2,3
Hroro 37,3 38,2 112,7 951,9 0,8 70,6 3,1 9,9 157,5 486,3 113,1 11,4
Tongauk
Cno0Hoe 0yJi0uHOE
u3eaue NpoM.
NMPOU3BOJACTBA 40 0,8 10,1 15,0 154,1 0,0 0,4 0,03 0,6 28,2 74,9 35,1 0,9
867 | Kommot u3 cyxoppyKkToB 200 0,1 0,0 20,4 82,0 0,0 4,0 0,0 0,1 6,0 2,0 2,0 0,8
Hroro 0,9 10,1 35,4 236,1 0,0 4.4 0,0 0,7 34,2 76,9 37,1 1,7
Bcero 3a nenn 60,5 61,7 246,2 1800,9 0,9 78,0 3,1 10,7 = 587,9 942,9 223,8 15,2




Hdenn: YerBepr
Henensi: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapie

No Macea [Tumessie BemecTsa (T) JHepreriiecka Buramunsr (mr) MuHepanbpHBIC BENECTBA (MT)
Per. HaumenoBanue 0Jr01a MIOPIIUH, s IEHHOCTD,
r B K y (kKan) B: C A E Ca P Mg Fe
3aBTpax
Kama oBcsiHast MoJ10YHas1 ¢
caxapom, MacJaoMm
390  caMBOYHBIM 200/7/7 + 12,4 15,3 43,2 360,1 0,1 3,5 0,0 15 28,1 133,3 53,3 1,7
TTK  CJolika ¢ BUIIIHEH 30 1,0 1,8 10,5 62,2 0,0 0,0 0,0 0,0 16,1 25,9 9,7 0,1
944 ' Yaii ¢ JUMOHOM 200/7 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4,4 0,8
TTK BaroH neKTMHOBBII 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
MoJi0k0 200 5,8 6,4 94 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 14 1,8 0,3 0,1
Hroro 20,8 23,8 97,1 692,7 0,2 6,2 0,0 15 294,6 362,2 98,5 3,1
O06en
CaJjat u3 coJIeHbIX
OTYPIOB C JIYKOM
21 penmyaTbiM 100 1,2 0,8 3,5 26,0 0,2 55 0,0 0,5 31,7 31,0 17,8 0,8
Canart 13 NOMHIOPOB U
TTK ' orypuos 100 11 1,3 34 30,0 0,0 22,5 0,0 2,6 30,0 22,9 12,5 0,5
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 1,2 1,1 3,5 28,0 0,1 14,0 0,0 1,6 30,9 27,0 15,2 0,7
186 | IIlu co cMeTaHOIi 250/10 9,6 7,2 10,5 145,2 0,0 20,5 66,1 0,7 78,8 134,1 34,7 15
TTK | CBeKOJBLHUK CO CMETAHOU 250/10 7,8 6,2 12,3 136,2 0,1 8,9 0,0 1,4 30,7 433 18,3 0,7
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 8,7 6,7 11,4 140,7 0,1 14,7 33,1 1,1 54,8 88,7 26,5 11
TTK  Pyxaer MsicHO¥ ¢ stiiniomMm 100 16,8 15,5 5,4 228,0 0,1 1,1 0,1 1,5 240 136,0 17,8 1,6
562  THomxapka 100/30 154 13,4 29,0 298,2 0,1 0,3 0,0 0,6 10,6 191,1 24,8 2,8
TTK I110B ¢ Msicom 100/180 : 22,9 21,8 45,9 4714 0,0 0,4 0,0 4.4 32,7 235,0 48,3 3,3




Cpeonee 3nauenue no spynne

01700: - 18,4 16,9 26,8 332,5 0,1 0,6 0,0 2,2 22,4 187,4 30,3 2,6
302  Kama rpeuHeBasi ¢ MacjaoM 180 9,0 7,6 48,8 299,5 0,1 1,0 0,0 1,1 61,4 215,6 151,8 4,6
Kama nmennas
302  paccehimuaras 180 50 6,1 30,2 196,2 0,1 0,0 0,0 14 25,2 100,8 37,8 1,3
Cpeonee 3nauenue no epynne
01700: - 54 6,1 34,1 212,1 0,1 1,6 0,0 3,1 18,9 51,0 15,0 1,3
859  KommnoT u3 mio10B(s10/10K) 200 0,20 0,10 21,22 86,51 0,20 26,75 0,06 0,80 7,45 5,74 4,42 0,31
TTK | Xued nmumeHn4HbIH 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
TTK = Xue6 pskaHo-mMIIeHHYIHbII 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4,2 0,3
847 @DpyKTHI NIOpIL. (TPyIa) 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12 2,3
Hroro
37,9 31,6 128,8 952,1 0,7 62,7 33,2 9,2 163,5 408,3 110,4 8,8
Iongauk
Cno0Hoe 0yJi0uHOE
u3aeaue NpoM.
NMPOU3BOJACTBA 50 4,8 8,1 18,0 164,1 0,0 2,1 0,1 1,8 1194 260,7 132,6 2,7
943  Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4.4 0,8
Hroro 5,0 8,2 33,0 227,1 0,0 2,2 0,1 1,8 1244 268,9 137,0 3,5
Bcero 3a nenn 63,7 63,6 258,9 1871,9 0,9 71,1 33,3 12,5 582,5 1039,4 @ 3459 15,4




Jenb: ITarauma
Henensi: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUHN
Bo3pacTHas kaTteropusi: ot 11 jeT u crapiie

No Macca [Mummessle BemecTna (T) JHepreTiccia Buramunsr (Mmr) MuHepanbHbIe BEIIecTBa (MT)
Per. HaumenoBanue Omrona MOPIINH, | | sl IEHHOCTb, | | | |
r B K YV (xa) B c A E Ca P Mg  Fe
3aBTpax
Kama pucosas ¢ usromMom,
¢ caxapom, MacjiomM
TTK @ cJIMBOYHBIM 200/7/7 = 9,5 12,1 45,6 329,3 0,0 0,3 0,0 0,1 79,3 103,5 24,4 0,4
42 Crlp nopig 20 5,12 5,22 0 68,6 0,006 0,14 46 0,1 10 118 10 0,18
943  Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 44 0,8
TTK : BaroH neKTHHOBBI 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
MoJioko 200 5,8 6,4 94 121,8 0,1 2,6 0,0 0,0 240,0 180,0 28,0 0,2
Men 10 0,1 0,0 12,3 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,8 0,3 0,1
Hroro 220 @ 241 89,0 668,3 0,1 3,1 46,0 0,2 339,7 4245 69,9 19
Oben
TTK @ Cajnart u3 cBeKJIbI 100 2,2 8,0 19,2 158,0 0,0 18,3 0,0 0,5 60,3 43,3 36,7 1,7
Canart 13 KanmycTslI ¢
TTK @ orypuom u nepuem 100 1,3 0,8 3,8 28,2 0,0 11,0 0,0 0,3 36,2 26,0 22,0 1,0
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 1,8 4,4 115 93,1 0,0 14,7 0,0 0,4 48,3 34,7 29,4 14
Cyn ¢ MACHBIMH
TTK = dpuxagenbkamu 250/20 3,2 6,4 19,1 161,9 0,1 6,6 29 1,6 439 200,6 39,3 21
Cyn ¢ MakapOHHBIMH
TTK @ usgeaussmMu 250 5,8 6,0 12,7 128,0 0,1 10,1 0,0 1,6 34,9 493 20,8 0,8
Cpeonee 3nauenue no epynne
01100 - 4,5 6,2 15,9 145,0 0,1 8,4 15 16 39,4 125,0 30,1 15
TTK @ ®wuJjie 3ane4yeHHOE ¢ CHIPOM 100 18,2 10,8 7,6 200,4 0,0 2,1 0,1 1,0 50,4 154,8 18,6 1,8
®uie KypuHoe, TYHICHHOE
TTK & B cMmeraHe 100/30 | 245 215 5,4 322,0 0,0 2,1 0,1 1,0 50,4 154,8 18,8 1,8




TTK @ KoTjeTbl KypuHbIE 100 19,8 16,5 5,4 249,3 0,1 1,1 0,1 15 24,0 136,0 17,8 1,6
Cpeonee 3nauenue no epynne
61100 - 20,8 16,3 6,1 257,2 0,0 18 0,1 1,2 41,6 1485 18,4 17
317  Opouu B MOJIOYHOM cOycCe 180 1,7 15 24,2 117,1 0,1 14,9 0,0 0,4 76,6 93,7 38,2 1,1
139  Kanycra TymeHas 180 3,7 6,6 18,2 147,0 0,1 30,7 0,0 3,5 105,7 73,2 37,6 1,6
315 Kamycra uBernas
OTBAapHAsi ¢ MaCJOM 180 7,1 7,6 21,6 182,8 0,1 96,0 25,4 0,5 47,3 91,7 28,3 2,4
CpeodHee 3nauenue no epynne
01100 - 4,2 5,2 21,3 149,0 0,1 47,2 8,5 15 76,5 86,2 34,7 1,7
TTK KoMmnor u3 ¢IMBBI ¢/M 200 0,2 0,1 22,2 92,8 0,2 26,8 0,1 0,8 7.5 57 4.4 0,3
TTK | Xued nmumeHn4HbIi 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0,02 0 0 0 4 13 2,8 0,2
TTK Xied pkaHO-NIIeHNYHBIA 40 2,28 0,2 14,8 70,5 0,03 0 0 0 6 19,5 4.2 0,3
847  ®pykrtsl mopu. (rpymia) 150 0,4 0,4 3 17,2 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
Hroro
35,5 33,0 101,5 859,6 0,5 108,9 10,2 5,7 239,3 4436 133,0 9,3
Tongauk
Cno0noe 0yJ104HOE U31eIMe 50
MpOM. IPOH3BOACTBA 1,3 3,2 32,0 162,0 0,0 0,5 0,0 0,4 254 55,6 28,3 0,6
944  Yaii c 1MMOHOM 200/7 0,2 0,1 15,0 63,0 0,0 0,1 0,0 0,0 5,0 8,2 4,4 0,8
Hroro 15 3,3 47,0 225,0 0,0 0,6 0,0 0,4 30,4 63,8 32,7 14
Bcero 3a 1enn 590 | 604 237,5 17529 0,6 112,6 56,2 6,3 609,4 9319 @ 2356 12,6




CBoaHas Taduauna o noTpedieHMH NMUIIEBBIX BEleCTB U JHePruM odydyaruuxcs o0pa3oBaTebHbIX yupexxaenuii 3a 10 queit

HE;(I:;H [TumeBbie BemecTBa, (T) ?;ﬁifiiiq;;ﬁ? Butamunsi, (Mr) MuHepanbHbIC BEIIECTBA, (MT)
B K % e, (1kan) B, C A E Ca P Mg Fe

1 61,2 61,1 230,5 1727,4 1,2 96,9 4,89 11,9 523,1 887 296,5 15,3
2 61,3 59,9 232,2 1727,7 0,6 93,4 71,5 8,2 592,7 887,1 264,5 11,3
3 63,4 60,9 236,5 1767,1 0,9 83,5 0,3 1242 568,9 790,3 207,3 15,9
4 60,3 61,2 240,2 1757,3 1 71,4 25,1 13,3 550,6 847,1 243,1 12,8
S 61,8 62,8 250,2 1826,5 0,9 91,1 13,6 12,7 848,1 1024 286,5 15,1
6 61,8 61,5 2414 17747 1,1 91,1 4,9 9,6 577 1081,2 314,6 15,3
7 63,1 63,2 255,4 1868,7 0,8 52,7 21,6 21,4 736,7 938,5 431 14
8 60,5 61,7 246,2 1800,9 0,9 78 3,1 10,7 587,9 9429 223,8 15,2
9 63,7 63,6 258,9 1871,9 0,9 71,1 33,3 12,5 582,5 1039,4 345,9 15,4
10 59 60,4 237,5 1752,9 0,6 112,6 56,2 6,3 609,4 931,9 235,6 12,6

Bcero 3a

10 nueii | 616,1 616,3 2429,0 17875,1 8,9 841,8 234,5 230,8 6176,9 9369,4 2848,8 1429




Cpeane nmoxkasarTe/Jiu 3HepreaneCK0i71 IHEHHOCTH U XUMHYECKOI'o cocraBa

k CanlluH 2.4.5.2409-08

IInmeBbie BelecTBa, () JHepreTuveckas
HEHHOCTh
b K Yy Kxan
N etoernin s nerei 11-18 ner, (CanlTuH 34,5 2409:08) 54-63 55,2644 22082681 | 1627818991
Hroro 3a Bech mepuon 616,1 616,3 2429,0 17875,1
CpenHee 3Ha4YCHHUE 32 IEPUO]T 61,6 61,6 2429 1787,5




CpeanecyTo4HbIi HA00p NUINEBBIX NPOAYKTOB 3a 10 qHeit
AJISl OPraHu3auuu NUTaHus fAeteil 11-18 jieT Ha oceHHe-3UMHUIA TepUO

k CanlluH 2.4.5.2409-08

CpenHecyTo4yHble Cpe’z:x:;cg;gqna
Nen/ | MEHOBAMHME HPOIYKTOR HOPMBbI (nerro, r) Hopma 3a 10 | Ioayueno % Henocrartok, % N30bITOK, %
n (1erro, 1) 60% (3aBTpaK, AHeH (haxkTHUeckn r r
11-18 ger 00e/1, MOJITHUK)
1 | Xueb prkaHO-TIIIICHUYHBIN 120 70 700 700 100 - - - -
2 | Myxka nieHnyuHas 20 12 120 120 100 - - - -
3 | Kpynsl, 6000BbIE 50 30 300 300 100 - - - -
4 | MakapoHHBIE U3/1ETHs 20 12 120 120 100 - - - -
5 | Kaprodenn 250 150 1500 1560 104 - - 60,0 4
6 | OBomw cBexueE, 3€I€HDb 400 240 2400 2500 104 - - 100,0 4
7 | ®pyKThI (IJI0]bI) CBEXKHE 200 120 1200 1520 127 - - 320 27
8 | ®pykThl (MWIOIBI) CyXHE, 20 12 120 120 100 i i i i
IIUTIOBHUK, KHCEITh
9 | Coknu TUIOZI00BOIIHBIE,
HAITUTKH 200 120 1200 1200 100 - - - -
BUTAaMUHU3UPOBAHHBIE
10 | Msco xunmoBanHOe 1 Kar. 86 59 520 550 106 i i 30 6
(werro)
11 | HpmusTa 1 xat. (HETTO) 60 36 360 360 100 - - - -
12 | Priba-dune (HeTTO) 80 48 480 480 100 - - - -
13 | Momnoxo (2,5%) 300 180 1800 1800 100 - - -
14 | Tropor 9% 60 36 360 360 100 - - - -
15 | Coip 12 7 70 70 100 - - - -
16 | Cmerana 15% 10 6 60 60 100 - - - -
17 | Macno cnmuBo4HOE 35 21 210 210 100 - - - -
18 | Maciio pacTuTelbHOE 18 6,3 63 63 100 - - - -
19 | Siino 1. (40) 24 240 240 100 - - - -
20 | Caxap 45 27 270 270 100 - - - -
21 | Kongurepckue u3enus 15 9 90 80 89 - - 10 11
22 | Yaii 0,4 0,2 2 2 100 - - - -
23 | Ipoxoku xmeboreKkapHble 2 1,2 12 12 100 - - - -
24 | Conb 7 4,2 42 40 95 2 5 - -
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